
„Bewegung und Wahrnehmung sind Motor der Persönlich-
keitsentwicklung. Das Bewegungsspiel ist die kindgemäße 
Art, etwas über sich und seinen Körper zu erfahren...  Für uns 
ist Psychomotorik ´Spielen unter Laborbedingungen`.  Wir 
bieten den Kindern angemessene Bewegungsräume und 
Handlungsfelder... Die Psychomotorische Wahrnehmungs-
behandlung ist eine Gruppenbehandlung“, 

schreibt Friedrich Huchting, der als 
staatlich geprüfter und anerkannter 
Motopäde und Tomatis Therapeut ar-
beitet und unser Referent sein wird.
In der gesellschaftlichen Debatte über 
Bildung werden die frühe Kindheit 
und das Lernen mit allen Sinnen gera-
dezu wiederentdeckt.
„Für die Kinder ist es Spiel, frei von 

Leistungsdruck... Sie entwickeln den Mut und die Sicher-
heit... und finden zu einer guten Beobachtungs-, Lern- und 
Konzentrationsfähigkeit. Sie werden sicherer in ihrem So-
zialverhalten und durch erfolgreiches Handeln wächst ihr 
Selbstbewußtsein.“
Durch psychomotorische Methoden können auch Er-
wachsene das Zusammenspiel von Emotion und Motiva-
tion, Bewegung und Wahrnehmung neu verstehen und 
sich dadurch neue Perspektiven für sie eröffnen.
Während der Programme für die Erwachsenen und Schul-
kinder sind die Kleineren herzlich zum gemeinsamen 
Spielen eingeladen.
Auf ein bewegungsreiches und lernintensives 
Wochenende
freuen sich
 
Cornelia Ewert         Burkhard Schmidt 

Programm
Freitag, 18. März 2011

18.00 Uhr   Anreise
18.30 Uhr  Abendbrot
19.30 Uhr Eröffnung der Familienakademie 
  Ankommen in Bewegung 
      Cornelia Ewert, Burkhard Schmidt

anschl.  Gesprächsrunden bei Wein und  
  Wasser

Sonnabend, 19. März 2011 

   8.30 Uhr   Frühstück
   9.00 Uhr Morgenandacht

Programm für Erwachsene: 
   9.15 Uhr Psychomotorik - spielend lernen  
  als Konzept  
       Friedrich Huchting

Programm für Schulkinder: 
   9.15 Uhr In der Bewegung liegt die   
  Entdecktung    
          Lukas Ewert, Jakob Kühn
12.30 Uhr Mittagessen
14.30 Uhr Kaffee, Tee, Kuchen

15.00 Uhr für alle: 
  Bewegen und Lernen mit Lust 
  Spiele in der Turnhalle 
       Friedrich Huchting
18.30 Uhr  Abendessen

19.30 Uhr Bwegung und Wahrnehmung 
  eine Reflexion 
      Cornelia Ewert, Burkhard Schmidt
      
anschl.  gemütliche Runden bei Wein und  
  Wasser

Sonntag, 20. März 2011

   8.00 Uhr Frühstück
   9.00 Uhr für alle: 
  Psychomotorik  
  Spiele am Boden                   
                          Friedrich Huchting
12.00 Uhr   Abschlussandacht und 
  Tagungsabschluss 
  Cornelia Ewert, Burkhard Schmidt
12.30 Uhr  Mittagessen
anschl.  Abreise

Für die Schulkinder und Kinderbetreuung:

Simon Bartels, Student, Rostock

Lukas Ewert, Student, Rostock

Jakob Kühn, Student, Rostock

Johanna Scholze, Schülerin, Rostock
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Familienakademie

Psychomotorik - 
Bildung mit allen 
Sinnen 
18. - 20. März 2011
Zingst, Zingsthof

Psychomotorik - Bildung mit allen Sinnen
Tagung Nr.  08/11

Der Tagungsort

Der “Zingsthof”, evangelische Familienferienstätte und 
Tagungshaus, liegt ca. 3 km östlich vom Ostseebad Zingst, 
direkt neben einer Mutter-Kind-Klinik. Mit dem Auto folgt 
man der Straße am Deich Richtung Müggenburg/Pramort.

Zingsthof 
18374 Zingst, Landstr. 1 
Telefon: 03 82 32/ 81 40 
email: zingsthof@t-online.de

Am Tag der Anreise sind wir unter der Handy-Nummer 
0176 - 64 62 40 79 erreichbar.

Der Teilnahmebeitrag (inkl. Übern./Verpfl.)

Erwachsene:  50,- EUR 
Kinder ab 1 Jahr:  20,- EUR 
Die Bezahlung erfolgt vor Ort.

Mitbringen:

- bequeme Kleidung, 
- Turnschuhe, 
- Wolldecken (2 pro Familie), 
- Bettwäsche und Handtücher. 
Alternativ ist  das Ausleihen ist möglich:

Bettwäsche 5,- EUR 
Handtuch 1,- EUR

Ihre Anmeldung ist von uns verbindlich angenommen, 
wenn Sie keine andere Nachricht erhalten. Wenn Sie ihre 
Anmeldung nach dem Montag vor der Tagung zurückzie-
hen, müssen wir Sie bitten, die Hälfte des Tagungsbeitra-
ges zu übernehmen.

2/3 der Teilnahmebeiträge sind für die anteilige Deckung 
der Tagungskosten bestimmt, 1/3 für die allgemeinen 
Kosten unserer Einrichtung. Im Rahmen der Evangelischen 
Arbeitsgemeinschaft für Erwachsenenbildung ist die 
Evangelische Akademie Mecklenburg-Vorpommern eine 
staatlich anerkannte Einrichtung der Weiterbildung.

Diese Tagung wird aus Mitteln der Kinder- und Jugendpla-
nes des Bundesministeriums für Familie, Senioren, Frauen 
und Jugend gefördert.


